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Sanita, in Abruzzo ora ¢ allarme
per la carenza di medici pediatri

L'AQUILA In Abruzzo, la carenza incerto.Suggerita una revisione
di pediatri é destinata a peggio- perincludere anche i bambini fi-
rare entro il 2026 con 63 pensio- noal3anni.

namenti previsti, secondo il re- Centi Pizzutillia pag. 33
port della Fondazione Gimbe.

La situazione potrebbe lasciare

oltre 50mila bambini senza pe-

diatra. Nonostante l'aumento

delle borse di specializzazione,

il ricambio generazionale resta

La salute dei piu piccoli

Pediatri, entro il 2026
oltre 50mila bambini
potrebbero restare senza

»In Abruzzo ne mancano 8 su 827 in Italia »Dati diffusi dalla Fondazione Gimbe
Alle porte previsti anche 63 pensionamenti In regione 800 assistiti per ogni medico

SANITA mai i 70 anni, eta massima per  sistenza garantiti dal Servizio sa-
L'AQUILA In uno scenario che de-  POterandarein pensionealnetto  nitario nazionale (Ssn). «L'allar-
sta sempre piil preoccupazione chiaramente di possibili dero- me sulla carenza di Pls - dichiara
sul fronte sanitario, tanto a livel- ~ $h¢€: Considerando cheilnumero  |Nino' Cartabellotta, presidente
lo nazionale quanto a livello loca- medio di assistiti per pediatra al  della Fondazione Gimbe - oggi ¢
le, arriva un vero allarme per la ~ PTIMO gennaio 2023 in Abruzzo  sollevato da genitori di tutte le
carenza di pediatri sul territorio ?r?tpar_l a 844 raglor_lando 13;161' di'
e le previsioni in questo senso re- € 8651 .Pl’ug 1mg‘_|a_gnllare che ok
stituiscono un quadro a tinte fo- tre SU'mila bambini abruzzesi en-

sche. Se & vero che la situazione Elr_otll 2226 rtetsterianfn? sen%_a P?l_
attuale non é allarmante in latra. A scattare 1a fotogralia €1

Abruzzo, dove ne mancano appe- nuovo report della Fondazione
na § sugli 827 totali in Italia, in  SAmbe: che sottolinea come non
prospettiva la condizione sul ter- El. sia afcuna celi €zza sul ricam
ritorio regionale & destinata a 10 generazionale.

peggiorare: entro il 2026, infatti,

sono previsti 63 pensionamenti IL QUADRO
tra i pediatri abruzzesi che, a
quella data avranno raggiunto or-

Secondo quanto riportato sul si-
to del ministero della Salute, il
pediatra di libera scelta (Pls) ad
ogni bambino, sin dalla nascita,
deve essere assegnato un Pls per
accedere a servizi e prestazioni :

inclusi nei Livelli essenziali di as- Pes0:31-1%,33-40%
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Regioni, da Nord a Sud. Le loro
testimonianze evidenziano pro-
blemi burocratici, mancanza di
risposte da parte delle Asl, pedia-
tri con un numero eccessivo di
assistiti e impossibilita di iscrive-
re i propri figli al pediatra di fa-
miglia, mettendo potenzialmen-
te a rischio la salute, soprattutto
dei piul piccoli e dei pil vulnera-
bili». Per risolvere una questione
ormai annosa, si sta tentando di
porre rimedio attraverso le borse
di specializzazione in pediatria,
che sono passate da 456 unita nel
2017 a 885 dell'anno accademico
2022-2023 con un picco di ben
973 unita durante 'anno accade-
mico 2020-202], si legge ancora
nel report della Fondazione Gim-
be. La criticita, sebbene abbia ef-
fetti pill 0 meno importanti a li-
vello regionale, resta di carattere

fortemente nazionale: secondo
la fotografia scattata dal ministe-
ro della Salute e riportata
nell’ Annuario statistico del Ssn
2022, inItalia i pediatri in attivita
nel 2022 erano 6.962, ovvero 446
in meno rispetto al 2019 (-6%). I

nuovi pediatri vengono inseriti
nel Ssn previa identificazione da
parte della Regione, o soggetto
da questa individuato, degli am-
biti territoriali carenti, dove biso-
gna colmare un fabbisogno assi-
stenziale e garantire una diffusio-
ne capillare degli studi dei pedia-
tridiliberascelta.

PARAMETRI

Attualmente, specifica lo studio
Gimbe, la necessita della zona ca-
rente viene calcolata solo sulla fa-
scia di eta 0-6 anni tenendo conto
di un rapporto ottimale di un pe-
diatra ogni 600 bambini. Un dato
ampiamente superato in Abruz-
zo nel 2023, con oltre 800 assisti-
ti per pediatra. «E del tutto evi-
dente - chiosa il presidente della
Fondazione - che questo metodo
di calcolo sottostima il fabbiso-
gno di pediatri: paradossalmen-
te, facendo riferimento alle rego-
le vigenti, i pediatri sarebbero ad-
dirittura in esubero perché il lo-
ro fabbisogno viene stimato solo
per i piccoli sino al compimento
dei 6anni. Mentre di fatto i pedia-

tri assistono oltre 1'81% di quelli
della fascia 6-13 anni». Va segna-
lato inoltre che I'atto di indirizzo
per la contrattazione in corso di-
spone di rivedere il calcolo del
rapporto ottimale tenendo conto
degli assistibili fino a 13 anni, de-
curtati dagli assistiti di eta ugua-
le o superiorea 6anniin caricoai
medici di medicina generale e di
portare il massimale a mille assi-
stiti, eliminando la distinzione
trascelte ordinarie e deroghe.
Alessia Centi Pizzutilli
@ RIPRODUZIONE RISERVATA

PER TAMPONARE
UNA SITUAZIONE
ORMAI ANNOSA

SI STA SPINGENDO
SULLE BORSE

DI SPECIALIZZAZIONE

Si annunciano

. problemi per avere
» un pediatra
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