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Lombardia, emergenzapediatri
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«A Lecco siamo tutti al limite»

I dati. Nel nostro territorio situazione migliore rispetto a quella regionale
Quasi tutti i professionisti lecchesi hanno pero raggiunto il massimale

MARCELLO VILLANI

Emergenzapediatri.La
Lombardialangue, mancanodue
pediatrisutre.MaaLecco,invece,
si tiene duro.

Laricercadi Fondazione Gim-
be pubblicata ieri, in Italia i Pls
(pediatridiliberascelta), nel 2022
inattivitaerano 6.962,ovvero446
in meno rispetto al 2019 (-6%).
Inoltre,iPlscon oltre 23 anni di
specializzazione sonopassatidal
39% nel 2009 al 79% nel 2022.

Ma, soprattutto, fondazione
Gimbe afferma che il 62% delle
carenze si concentra in sole tre
grandi Regionidel Nord: Lombar-
dia (244), Piemonte (136), Veneto
(134).Edaquiildatoche manca-
no tanti pediatri in Lombardiae
cheilnumerodiquelli attualiein-
sufficiente, visti i prossimi pen-
sionamenti, agarantireilnumero
massimo di assistiti .

Oggi questo numero & fissato
a880, conderoganazionalediul-
teriori120scelte temporanee (re-
sidentiinambitilimitrofi,nonre-
sidenti, extracomunitari).

Perfortuna,in Lombardia,c®

unapiccolaenclave,quelladiLec-
co dovelasituazione appare mi-
gliore. Angela Spandri, referente
Aft (aggregazione funzionale ter-
ritoriale) di Lecco peri pediatri,
eunapediatradiliberascelta (chi-
rurgapediatricae dal2000 pedia-
tradibase),con grandeesperien-
zaechehail polsodellasituazione
dei colleghi.
«ALeccopediatridiliberascelta,
attualmente un paiosonoandati
inpensione masono statisostitu-
itidapediatri che hanno aderito
al concorso che viene ogni volta
indetto, percuidanoinonc@éal-
larmeimmediato. Per orasiamo
innumeroadeguato. Intotale sia-
mo 22 nella nostra Aft di Lecco,
mentre in Asst Lecco, con le Aft
Bellanoe Merate, siamorispetti-
vamente a 7 e 13 altri pediatri».
Igiovaniunder12nel 2019 era-
no 21mila. Ma la cifra quasirad-
doppia se consideriamo anche i
14-16ennidella nostra provincia
(che possonoancorarichiederedi
essere assistiti dal loro pediatra,
primadi passare al medico di fa-
miglia). Il che portaa doverassi-

stere pit1 di 800 assistitia pedia-
tra.

Spandri conferma: «Siamo
quasi tutti al limite, questo si -
ammetteladottoressa-. Oramai
quasi tuttiabbiamoda880finoa
1000 assistiti. Per cuisiamomas-
simalisti. Da poco possiamo an-
chemantenere perlegge anche i
ragazzi dail4 ai 16 anni, sempre
surichiestadellafamiglia. Quando
compiono 14 anni, dovrebbero
passareai medicidimedicinage-
nerale. Maselafamigliaconferma
lanostrascelta, noiliseguiamofi-
no al 16° anno di eta. E devo dire
che quasi tutti preferiscono fer-
marsi dal pediatra».

Il massimale di un medico di
famigliaé anche doppio rispetto
ai pediatri. Ma non per questo
questimedici “deibambini” han-
no un carico di lavoro inferiore.
Anzi: «Noiabbiamoanche, rispet-
toalmedico dell’adulto, tanti bi-
lancidisalute.Ilcherende,curare
il migliaio di pazienti, molto im-
pegnativo come numero. Poi di-
pende moltodachetipodipopo-
lazione pediatricahai. Eunparco

pazientimolto eterogeneo,ilno-
stro.Se hai molti 0-6anni, diventa
ancorapitlimpegnativo. Aumen-
tandol'eta, sivameglio. Unbam-
bino da 0-12 mesi, per fare un
esempio, glidobbiamo predispor-
recinquebilancidisalute. Glialtri
cinque pianidisalute, invece, so-
nodistribuitidaunannodietafi-
no ai dieci anni»,

Ilperiodo éabbastanzaemer-
genziale: «Con un maggio come
questo, silavoramolto: conil fred-
dosisonoriaccesele malattieda
raffreddamento, febbri e bronchi-
ti pit1 tipiche di altri periodi del-
F'annoe anchequalche bronchio-
lite, Insomma, non ci facciamo
mancare nulla».

In Lombardia i pediatri di libera scelta sono sempre meno
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