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Il rapporto Gimbe, la spesa sostenuta per la salute registra un aumento dell’8 per cento

Sanita, 7 famiglie su100 rinunciano alle cure

AndreaD’Orazio

Con unrialzo dell'8 % rispetto all'an-
no precedente aumenta la spesa an-
nuale per la salute da parte delle fa-
miglie siciliane, pari, nel 2022, a una
mediadi1.219 euro, contro il +5% fo-
tografato in tutto il Paese. E quanto
emerge dall'ultimo report Gimbe,
dedicato ai costi sanitari out-of-poc-
ket,quellisostenutidirettamente dai
cittadini sia in ambito pubblico che
privato: un dossier, sottolinea il pre-
sidente della Fondazione, Nino Car-
tabellotta, realizzato considerando
«ilrilevante impattosuibilanci fami-
liari» di questa voce dispesa e tenen-
do conto «di un contesto caratteriz-
zato dalla grave crisi di sostenibilita
del Servizio sanitario e dall'aumento
della poverta assoluta», con l'obietti-
vo «di fornire una base oggettiva per
ildibattito pubblicoele decisionipo-
litiche, oltre che prevenire strumen-
talizzazioni basate sull'enfasi posta
su singoli dati». Per I'lsola, parallela-
menteal rialzo dei costi sostenuti per
curarsi, siregistrapureun 7 % difami-
glie che, sempre nel 2022, ha rinun-
ciato alle prestazioni sanitarie, ma ci
sono anche altre cifre significative,

che vanno pero illustrate nel con-
fronto conleregioni.Seil 16,7 % delle
famiglie italiane ha limitato la spesa
pervisitemedicheeaccertamentipe-
riodici preventivi, e se il Nord-Est
(10,6%), il Nord-Ovest (12,8%) e il
Centro (14,6%) si trovano sotto la
media nazionale, il Mezzogiorno si
collocaal di sopra, con Sicilia e Sarde-
gnaal 18,5%, mentre tutto il Sud toc-
cail 28,7%.

Inoltre, se il 4,2% delle famiglie
italiane dichiara di non disporre di
soldi in alcuni periodi dell'anno per
far fronte a spese relative alle malat-
tie, nelle Isole si arriva al 5,3% e nel
Mezzogiornoall’8%. Ma come legge-
requestidatiincrociati? Dalle analisi,
spiega Cartabellotta, «emergono tre
considerazioni. Innanzitutto I'entita
della spesa out-of-pocket, seppur in
lieve e costante aumento, sottostima
le mancate tutele pubbliche perché
viene arginata da fenomeni conse-
guenti alle difficolta delle famiglie: la
limitazione delle spese per la salute,
I'indisponibilitd economica tempo-
raneaelarinunciaalle cure.Insecon-
doluogo, questi fenomeni sono mol-
to pit frequenti nelle regioni meri-
dionali, proprio quelle dove I'eroga-
zione dei Livelli essenziali di assi-
stenza éinadeguata: di conseguenza,
l'insufficiente offerta pubblica di ser-

vizi sanitari associata alla minore ca-
pacita di spesa nel Sud condiziona
negativamente lo stato di salute e
l'aspettativadivita,unindicatoreche
vede il Mezzogiorno al di sotto della
media nazionale. Infine, lo status di
poverta assoluta che coinvolge oggi
pil di due milioni di famiglie richie-
de urgenti politiche di contrasto alla
poverta, nonsolo pergarantire un te-
nore di vita dignitoso a tutti, ma an-
che perché le diseguaglianze sociali
nell'accessoalle cure el'impossibilita
difarfronteaibisognidisaluteconri-
sorse proprie rischiano di compro-
mettere la vita dei piut poveri, in par-
ticolare nel Mezzogiorno». (*AD0*)
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