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Si fa piu grave in provincia
la carenza di medici di base

PUCCIO/ APAG.12

~——

Sos medici di base
ne mancano 74

e oral’emergenza

¢ anche aPavia citta

Pubblicato il bando, in Lombardia servono 1.435 dottori
Asst: «Numerosi pensionamenti nel corso del 2023

Silvio Puccio/PaviA

La carenza di medici di base
sembra non avere fine: nella
provincia piti anziana di Lom-
bardia ne mancano 74 e que-
sta volta 'emorragia tocca pu-
re territori ambiti come Pavia,
SanGenesioe Torre d’isola, do-
ve servono tre dottori di fami-
glia. I posti vacanti«sonodovu-
ti ai numerosi pensionamenti
dell'anno precedente» spiega
Asst, azienda sociosanitaria
che gestisce gli ospedaliin pro-
vincia e, adesso, anche gli am-
biti territoriali dei medici di ba-
se: in Regione ne mancano
1.435. Rispetto all'inizio del
2023 la carenza si e addirittu-
ra acuita: al bando pubblicato
nel primo trimestre dell’'anno

scorso, infatti, mancavano
all'appello una cinquantina di
dottori in provincia: «[l ricam-
bio generazionale fatica a reg-
gere il passo delle fuoriuscite»
spiega Massimiliano Franco,
medico di base a Pavia, segre-
tario regionale di Simg e refe-
rente medico del corso di for-

mazione triennale in medici-
na generale, il percorso da so-
stenere dopo la laurea per di-
ventare dottori di famiglia. «Il
picco di pensionamenti & atte-
so per il 2027-28, poi & previ-
staunaflessione».

<«SERVONO INCENTIVI>»

Pavia non & 'unica zona a sof-
frire lapenuria di medici diba-
se:a Vigevanone mancano set-
te, mentre il bando segnala ca-
renze anche in diversi ambiti
dicuradall’OltrepoallaLomel-
lina. Territori dove lamancan-
za di medici di base si trascina
ormai da tempo, segno — sem-
bra-diunascarsa appetibilita
dovuta alla loro collocazione
periferica: «Salvo sorprese, i
posti lasciati liberi a Pavia ver-
ranno tutti scelti dai colleghi-
prosegue Franco —ma sembra
difficile che le carenze in locali-
ta periferiche dell'Oltrepo o in
Lomellina verranno colmate
con facilita. E una situazione
chevarisolta, rendendo pitiat-
trattivo il lavoro nelle localita

pit difficili per via di oggettive
difficolta logistiche: fornire
personale distudio per aiutare
imedici pud essere una strate-
gia. Senza incentivi, si rischia
checerte aree rimarranno sem-
pre scoperte». Secondo le ela-

rio indipendente sul mondo
della sanita diretto da Nino
Cartabellotta, la Regione &
una delle piti in sofferenza sul
fronte del medici di base, con
gli studi medici in sovraccari-
co nel gestire gli assistiti: Gim-
bestima che il 71 per cento de-
gli ambulatori lombardi ha in
caricopitidi 1.500 pazienti, re-
corditaliano. E cosilamancan-
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za di medici non tocca soltan-
to i reparti ospedalieri: «E una
tendenza che riguarda in mo-
do strutturale tutta la profes-
sione—conclude Franco—ciso-
no molte specialita ospedalie-
rein cuiipostinonvengonosa-
turati».

TAMPONARE LECARENZE

Le domande per coprire i posti
vacanti andranno inviate en-
tro il 9 aprile, ma non é detto
che tutte le carenze vengano
colmate. In passato, infatti, so-
no stati pubblicati anche dei
bandi straordinari in corso
d’anno aperti a nuovi medici

di base: I'ultimo risale a no-
vembre 2023. Nel frattempo
Asst corre ai ripari, e spiega
quali sono alcune delle strate-
gie adottate per contenereidi-
sagi vissuti dai cittadini: «In
condizioni di carenza, la strut-
tura complessa Cure Primarie
siattiva per cercare un medico
incaricato provvisorio, attin-
gendo dalla graduatoriaregio-
nale in vigore per 'anno cor-
rente. Senessunmedicoingra-
duatoria é disponibile, vengo-
no contattati i medici gia attivi
sul territorio interessato dalla

carenza, per chiedere la dispo-
nibilitaad aumentare il massi-
male dei pazienti». —

Lecarenzein provincia sono diffuse dall'Oltrepoalla Lomellina

MASSIMILIANO FRANCO
MEDICO DI BASE A PAVIA E REFERENTE
DEL CORSO DIMEDICINA GENERALE
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